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電子レセ プトが 普及した 韓国の 医療保険③  

日日日日本本本本へへへへ のののの 提提提提言言言言----所所所所定定定定点点点点 数数数数ココココ ーーーードドドドのののの 実実実実現現現現----    

    柳韓大学保険医療福祉研究所 日本 事務所 所長 西山 孝之 

 

 3月号と 4 月号では 、 韓国の 医療保険制度の 概要を説明し、 その 処理が EDI（Electronic Data Interchange）

に よってシ ス テム化され 、レセ プト の８０ ％まで が 電子化され て い る こと を報告しました。  

 それ に 対し 日本で は、 い まだ に レセ プト の ９９ %まで が 紙で す。 公式発表以来、十数年経過した レセ プト電算

処理シ ス テムは 、１％ 程度にとどまって い ます。 連載の 3 回目は 、この 遅れ を取り戻 す た め の 提案で す。それ は

「所定点 数コ ードの 実現」です。  

 

１６ . 日本は 医療保険の メニュー（所定点 数）に コ ードが な い  

点 数表に は 、初診 料、再診 料、○ ○ 検査料とい った 基本 項目に 加え 、時間外加算、乳幼児加算 などの 加算

項目とが あります。基本 項目の 数は 日韓で 余り 差は あ りませ んが、韓国の 加算項目は 日本 の１０分の １以下で あ

ることが 分か りました。 韓国は、 基本 項目と、 す べ て の 加算の 組み合わ せ（所定点 数）に コ ードを付け、 EDI を実

現して い ます 。  

日本で は 加算項目が 多い た め 、す べ て の 組み合わ せ の コ ード付 け は 行わ ず、算定をコ ンピュータ に 任せ て い

ます。 その 結果、 レセ プトの 記載単位 で も あ る 所定点 数に は コ ードが ありませ ん 。  

日韓の 状態を初診 料で 比較します。 図９は 、 韓国の 医科医院の 初診 料で す。５桁 の コ ードを備え た 基本 点 数

と、３桁コ ード を備え た 加算点 数を組み合わ せ 、 レセ プトで 扱う 点 数には 、５桁 な い し８桁の コ ードを付け て い ま

す 。  

図１0 は 、 日本 の 診 療所の 初診 料で す。基本点 数と 加算点 数に は 、 そ れ ぞ れ ９桁の コ ード が あります 。 そ の コ

ードで コ ンピュータ 処理を行い、 加算結果は コ ンピュータ 任せ で、 コ ードは ありませ ん。 した がって、こ の 加算結

果の 統計をコ ードでは 扱え ませ ん。  

表１４に 日韓の 点 数コ ード項目数を比較しました 。コ ードの 有無とその 項目数に 注目して ください。  

 

１７． 韓国の 告示点 数コ ードと所定点 数コ ード 

前回まで に 紹介したとお り、韓国で は 告示され る 点 数表に、 す で にコ ードが あります 。その コ ード が、 表１４の

告示点 数欄の 4,448 件で す。加算項目は そ の うち ４８件で す。 表１５は、加算項目数 を点 数表の 部ごとに 日本 の

場合と併せ 示し たも の で す 。 表１６ は 韓国の 加算項目の す べ て で す 。  

韓国で は この 点 数表の コ ードを、 健康保険審査評 価院が 所定点 数に 展開し て、 ホームペ ージ に 掲 載して い ま

す。 その 件数を、 表１４の 所定点 数欄に 記載し ました。 加算なし項目は 告示項目と 同数の 4,400 で す が、加算あ

りの 項目は 48 項目が 約 50０倍の２３ ,０００項目 となってい ます 。  

５００倍に もなることを ，つ ぎの２例か ら 推察ください 。 表１７ は 画像診 断 の 胸部肺尖の エ ックス 線単純撮影診 断

料を所定点 数に 展開した 例で す。 フイ ルム枚数ごとに 4 項目、全部で 20 項目に 展開され て い ます 。  

表１８ は 手術の 例で す。 加算なしと 3 項目の 加算の 組み合わ せ で、 所定点 数は ６項目となって い ます。 これ ら

の 加算が、画像診 断 の 部位ごと、または 手術ごとに 展開され 、５００倍に 達して い ます 。  



 2 

 

１８ ． 日本の 所定点 数コ ードは 推定３０万件 ? 

日本の 点 数表に は コ ードは なく、 点数表や関連通知を解釈して、や っとの ことで 告示点 数コ ードを洗い 出して

い ます。そ れ が 表１４の 4,900 件の 基本 項目と、５８５項目の 加算項目で す。 これ は レセ プト電算処理シ ス テムの

マス タ ーとして 発表され て い る 件数で す。  

基本 項目数は 韓国と 同程度で す が、 加算項目は 韓国の １０倍 以上で す。 その うち の 検査の 部の ６８件 だ け を

表１９ に 紹介します。  

韓国で は ４８件の 加算点 数が、５００倍 の 加算ありの 所定点 数に なって い ることか ら、 大変乱暴な が ら、 日本 の

所定点 数の 項目数は ３０万件 程度と 推定され ます 。  

実際に 算定され て い る 件数は どの 程度でしょうか。その 手が か り を厚生労 働省統計情報部の 「社会医療診 療

行為調査報告」に 求め ました 。この 調査報告の 一部は 、前回の 連載 (本 誌2002 年 5 月号お よび 6 月号)で 紹介

し ました が、 その 後、 平成12 年6 月実施 分の 統計が 昨年夏に 発表され た の で、 今回改 め てそ れ か らを項目数を

確認しました。  

この 統計で 扱わ れ て い る 単独項目を洗い 出した 結果は 、 約1700 項目で す。 その うち、 １件以 上の 算定が あ る

項目は 約 1500 件で す。 レセ プトの 抽出率が 0.5%と 少な い た め で も ありましょうが、 ３０万件 とは 格 差が あり 過 ぎま

す。  

 

１９ . 改正運 賃を駅ごとに 計算します か ? 

い まさら言うまでも ありませ んが、 コ ンピュータ 処理の 効果は 、 現状で の 省力化だ け でなく、 業務の 信頼性が 向

上し、 統計に よって 全体が 把握できること に 威力を発揮します。その た め に は 対象項目の コ ード化が 必須で す。  

医療保険の 対象項目が 所定点 数で あ ることは、レセ プトには 所定点 数を記載す る ことが 規定され て い ることか

らも 明らか で す が、日本で は 所定点 数に コ ード化が 実現され て い ませ ん。  

目先をか え、 鉄道運 賃の 改正を取り 上げ ます 。 運 賃改正で 認可され る の は 、 距離あ たりの 運 賃単価の 変更や 、

その 他でしょう。鉄道会社の 本 社で は 改正内容を プログ ラム に 組み込んで、 営業線路の す べ て の 駅相互の 運 賃

を計算す る でしょう。その 結果で 券売機の 改造を一括発注し、各駅に は そ の 駅を基点としたす べ て の 運 賃を連

絡す る でしょう。  

各駅は そ れ に よって 運 賃表の 掲 示の 変更などを 行い、 改正施 行日を迎 え る でしょう。 駅相互の 運 賃の 組み合

わ せ が 何十万件あ っ て も 、そ の す べ て に コ ードを付け 、 乗車券販売状況を本 社に 報告で きる 仕組みを作る で し

ょう。  

この ような 対応を 本 社で 一括して 行わ ず に、 認可され た 距離あ たりの 変更単価 な どを 各駅に 連絡し、 必要な

対応は 駅ごとに 実施 せ よと の 指示を出す でしょうか 。 また、 各駅に は す で に コ ンピュータ が 設置され て い る の で 、

改正内容をコ ード等で 示し て、 この コ ードで プログ ラムを 動か して 運 賃を計算し、 販売実績を報告せ よと、 指示を

出す でしょうか 。  

業務が 手作業で 実施 で きた時代、または コ ンピュータ 利用の 初期段 階な ら、 こ の ような 対策 を採った か もしれ

ませ ん。しかし 今や 、 この ような 指示を出す 鉄道会社は な い でしょう。 現場は 納 得しませ んし、 非能率な 上に 作業

結果に 信頼性が 置けませ ん。運賃表に 誤りも 生じ、たちまち 社会問題に な る でしょう。  
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医療保険の コ ンピュータ は 、複雑な 算定を行う道具として 利用され てきました。 その 期待に 業界は 、改正時に

提供され る の が、距離あ たりの 運 賃単価の 数百倍 も 複雑な 点 数表で あっても、そ れ を解釈してシ ス テム改造を行

って 応え てきました。しかし、そ れ は 現状で の 省力化に 役立っ て い る だ けで、信頼性の 向上に も 30 兆円の 解明

に も 役立って い ませ ん。  

鉄道会社が 実施して い る ように、また 韓国が 実施して い る ように、 改正時に は 点数表か らす べ て の 所定点 数

の 算定を実施し、そ れ に 名称と コ ードを付け て 全国の 関係先に 連絡す れ ば 、 現場の コ ンピュータ は 所定点 数コ

ードの イ ンプットを起点として 各種の 業務が 実施 できます。  

コ ードは 全国統一され 、 業務は 簡単か つ 正確となり、審査機関 は 点 数の チ ェ ック か ら開放され て 内容の 審査

に 専念でき ます。  

 

２１． 所定点 数コ ードの 実現策 

図１１ は 、 日韓の 医療保険の コ ンピュータ に よる 処理パタ ンを画い たも の で す。 (A)は 日本 の 現状の 一般的 な

パタ ンで す。 (B)は レセ プト電算処理シ ス テムで す。い ず れ もコ ードは 告示点 数ベース の も の で 、そ れ ぞ れ に コ ン

ピュータを介して 所定点 数を算定し、そ れ を 合算して レセ プトを作成して い ます。  

（D）は 韓国の パタ ンで す。 日本との 相違は 、 扱うコ ードが 医療保険で 扱う所定点 数ベ ース で あり、 そ れ に よっ

て EDI が 機能し て い ることで す 。  

日本の 目指す べ き は （C）の パタ ンで す。 そ れ に よって EDI の 可能性も 見え てきます 。 具体的 に は（B）の 告示

点 数コ ードを、 所定点 数コ ードにバージ ョンアップ す る こと で す。以下は その た め の 提案で す 。  

① 改善効果の 定量評 価 

  告示点 数コ ードを所定点 数コ ードへ の 変換効果と 、その 所要経費の 評 価で す 。 効果に は 請求 点 数の 信頼

性向上に よる 事務処理の 円滑化、ソ フト費用が 高い と悪評 が 絶えな い レセ コ ンの コスト低減 の ほ か、将来 の EDI

実現の 評 価も 当然含まれ ます。この 評価に は 韓国の 調査も 参考 に なる でしょう 。  

② 所定点 数項目削減の 検討 

統計情報部の 統計の 一端 を紹介しましたが、 実態の 把握が 必要で す。 請求の 本 当の 姿は どうなって い る の で

しょうか。また、 図１0の 日本 の 初診 料の体系を見て も 容易に 推察でき ます が、 紹介患者加算をは じ め とす る 数多

くの 加算項目を 独立した 基本 項目として 扱うことが 件数削減に 有効でしょう 。  

しかし、現行の 規則で は 「当該項目に 掲 げ られ て い る 点 数お よび 当該注に 掲 げ られ て い る 加算点 数を合算

した 点 数」を「所定点 数」と言い、レセ プトに は この 「 所定点 数」を記載す ることとなって い る た め 、加算の 枝 分か れ

の 増大ととも に、所定点 数は 累積的 に 増大して い る の です。  

これ らの 見直しは 、さほ ど困難とも 思えませ ん。関係者が 現状を認識して、現実に 沿った 処理基準を発行す る

ことで 改善は 行え る は ず で す。  

③③③③ 現行か らの 円滑な 移行手段 の 検討「「「「★★★★ ももももしししし紙紙紙紙数数数数がががが 超超超超ええええ るるるる なななならららら③③③③ ををををカカカカ ッッッットトトトししししててててくくくくだだだだささささいいいい」」」」     

 医療保険の 現場は 、 現行の 方式の プログ ラム で 実務を 処理して い ます。 その 業務は 継続させ な が らの 作業

が 必要で す 。数度の 改正をテスト状態で 実施 す る ことも 必要で しょう 。効果の PR も 重要で す。 この 点でも 先駆者

の 韓国に 学ぶ こと が 多い で しょう 。  

④ 点 数変換プログ ラムの 検討 
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告示点 数コ ードを所定点 数コ ードに 変換す る プログ ラムで す。これ は 新規に 作成す る 必要は なく、 レセ コ ンの

プログ ラムが 応用で きます が、 点 数表の 解釈 の 疑 義 一掃を、改正 施 行前に実施しなけ れ ば なりませ んが、それ

に よって、現場の 疑 義は 水が 引くように 消滅す る でしょう。  

所定点 数コ ード変換プログ ラムの 実現は 、駅相互の 運 賃計算と同様、 ＩＴ時代 に は 実現す べ き 当然の 策で す。

実現できな い 理由を数え 上げ ることは 止め 、どうす れ ば 実現す る か を前向きに 検討す べ きで す。  

レセ コ ン技術者の 知恵 も 活用す べ きで す 。 その 知恵は プログ ラム技術だ け で は あ りませ ん。 点 数表の 疑 義 に

精通して い る 知恵を引き出し、 点数表作成者と 緊密な 情報交換を行うことです。  

 

２１． お わ りに  

従 来の 海外調査 の 視点は、医療保険制度が 基本 的 に異なった 国 に 置か れ て い か れ て い たよう に 思わ れ ます。

韓国は 日本と同じ点 数表か らス タ ートし て、合理化を達成して い ます 。同じ屋根の 下に 生まれ た 兄弟の ような関

係で す。合 理化の 過 程を謙虚に学べ ば 、血となり肉となる 筈で す。逆に 韓国が 日本 か ら学び た い ことも、沢山あ

る でしょう。  

韓国の 医療保険 EDI の 成功は 、 EDI の 一般原則通り、 所定点 数という取り扱い 対象そ の も の の コ ード化に 成

功した 結果だと思い ます 。日本 で もコ ードの 重要性は 唱え られ てきました 。しかし、そ れ は プログ ラムの 算定規則

の コ ード化でした。 プログ ラムの 算定論 理は 設計ごとに 異なり、その 統合に は 無理が あります。  

しか も、 ユーザ が 求 め る対象の コ ード化で は ありませ ん 。ユーザ 志向で なく提供者志向の コ ードで あった こと を、

筆者も か つ て は 提供者の 一人 で あったことか ら 反省して い ます。 また、 ユーザ か らなぜ 自分が 必要なコ ードを 要

求しな い の か、 根深い 問題の ように 思わ れ ます。  

医療保険の 対象は 点 数表の 規則でなく、規則に よって 算定され る 結果の メニューの 筈で す。 規則の 件数は 日

韓ほ ぼ 同数で す が。その 規則か ら生まれ た メニューは 、 日本が 10 倍 も 多い の で す 。  

さらに 重要なことは 、 医療の 最終ユーザ で あ る 患者の 期待は 、 医療保険の メニューの 多さ では なく 、 医療の 質

その も の で す 。 日韓の 医療の 質に 大差が あ る の でしょうか 。お そらく同等でしょう。 同等で あ る 医療に、 日本 は １０

倍 の 医療保険の メニューを準備して い る の で す。 韓国をスリム化 の モデルとして 学ぶ べ きでしょう 。  

筆者は ひ とりの 国民として 、限られ た 医療資源の 有効配分を願い、 その た め にＩＴ技術の 活用の 道を韓国に 探

りました。しかし、 調査は ほ んの 緒に つ い た ば か りで す 。 日本と同質の 医療保険が 施 行され て い る韓国の 調査は 、

日本 の 医療保険が、みず か らの 知らな い うち に 罹って い る“ 生活習慣病” を自覚す る に は 極め て有効と思 い ます 。

本 連載が、 多くの 人 が 韓国を多方面か ら調査され る こと の きっか けとな れ ば 、 幸い で す 。 （終） 
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名称 ココココ ーーーードドドド 点点点点数数数数

AA144

600

010

600

010

600

満６歳未満 AA144650 262.10

告告告告示示示示点点点点数数数数

満６歳未満 AA144610 262.10

公休日 AA144050

AA144 207.58

253.07

満６歳未満 AA144600 216.61

初診診療料
（医科医院、夜
間、満６歳未満）

初診診療料
（医科医院、
公休日）

初診診療料
（医科医院、公休
日、満６歳未満）

所所所所定定定定点点点点数数数数

　図９　韓国の 医科医院の 初診料

初診診療料
（医科医院）

初診診療料
（医科医院、
満６歳未満）

初診診療料
（医科医院、夜

間）
夜間 AA144010 253.07

初診診療料
（医科医院）
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注注注注５５５５ 注注注注３３３３ 注注注注４４４４ 注注注注６６６６ 名名名名称称称称 ココココ ーーーードドドド 点点点点数数数数

777700000000111111110000：：：：222277770000

1111111111110000000033337777

1111111111110000000000003333

11111111111100000000000044447777

111111111111000000000000555577770000：：：：88885555

1111111111110000111111114444

111111111111000000000000666677770000：：：：222255550000

111111111111000000000000777777770000：：：：444488880000

111111111111000000000000888877770000：：：：222233330000

図図図図１１１１００００　　　　日日日日本本本本のののの 診診診診療療療療所所所所のののの 初初初初診診診診料料料料

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 777788882222

告告告告示示示示点点点点数数数数

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 666655552222

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 777733332222

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 555555550000

なななな しししし

なななな しししし

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 666600002222

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 1111000033332222

なななな しししし

なななな しししし

時時時時間間間間外外外外
特特特特例例例例

なななな しししし 555500000000

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 999900002222

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 999988882222

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 888800000000

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 888855552222

なななな しししし

なななな しししし

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 888800002222

深深深深夜夜夜夜 なななな しししし 777755550000

なななな しししし

なななな しししし

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 666677772222

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 777755552222

なななな しししし

なななな しししし

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 555577770000

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 666622222222

なななな しししし

なななな しししし

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 666633337777

休休休休日日日日 なななな しししし 555522220000

なななな しししし

なななな しししし

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 555588887777なななな しししし

乳乳乳乳幼幼幼幼児児児児
時時時時間間間間外外外外

なななな しししし 444455557777

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 555500007777

なななな しししし

なななな しししし

時時時時間間間間外外外外 なななな しししし 333355555555

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 444400005555

なななな しししし

なななな しししし

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし 555522222222なななな しししし

333399992222

なななな しししし

なななな しししし

育育育育児児児児栄栄栄栄養養養養
指指指指導導導導

なななな しししし 444477772222なななな しししし

所所所所定定定定点点点点数数数数

なななな しししし

なななな しししし

なななな しししし

なななな しししし 333322220000

初初初初診診診診
（（（（診診診診療療療療

なななな しししし

なななな しししし 333344442222

初初初初診診診診（（（（診診診診
療療療療所所所所））））

111111111111000000003333666611110000 222277770000

なななな しししし

なななな しししし

診診診診療療療療所所所所
紹紹紹紹介介介介患患患患

乳乳乳乳幼幼幼幼児児児児
加加加加算算算算

同同同同　　　　　　　　上上上上 なななな しししし

 

 

 

 

 



 7 

 

表１4　日韓の 点数コード項目数

コ
ー
ド
あ
り

コ
ー
ド
あ
り

4,448

コ
ー
ド
な
し

コ
ー
ド
あ
り （100）

（1,100）（123）

（100）

韓国

300,000計

（推定）

5,484
計

300,000
加算あ り
（推定）584加算点数

4,900加算なし4,900基本 点数

日本

27,400
計計

23,000加算あ り48加算点数

4,400加算なし4,400基本 点数

所定点数
（（（（医医医医療療療療保保保保険険険険のののの メメメメニニニニュュュューーーー））））

告示点数
（（（（点点点点数数数数表表表表記記記記載載載載のののの 算算算算定定定定要要要要素素素素））））

告示点数は 点数表記載の 算定要素 で、医療保険で取り扱うの は 所定点数。日本 の
所定点数は 余 りに も 多い の でコンピュータ処理され 、コードが ない 。  

 

レレレレセセセセ ココココンンンン

点数表

告示点数コード

図図図図 １１１１1　　　　　　　　医医医医療療療療保保保保険険険険のののの 処処処処理理理理パパパパタタタタンンンン

• 　　　　　　　　　　　 (B)　　　　　　　　　　　　 (C)
（D)

告示点数コード

点数表

レセ プト電算
処理シ ス テム

点数表

変換プログ ラム

EDI

告示点数コード

所定点数コード

所定点数コード

点数表
告示点数コード

　EDI

日日日日本本本本 韓韓韓韓国国国国
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